
MATFILOSOFI
i  herskapelige omgivelser

på Refsnes Gods



Vi på Refsnes Gods er stolte av vår mat-

fi losofi . Helt siden familien Chrystie, med 

sin skotske matkultur, kom til Jeløy i 1767, 

har den norske maten blitt laget og 

videreutviklet med et internasjonalt tilsnitt.

De mattradisjonene den skotske familien 

i sin tid tok med seg til Norge, kan i dag 

gjenspeiles i det våre gjester får servert på 

Refsnes Gods, gjennom norske råvarer fra 

lokale produsenter. Det vil si at du alltid vil 

fi nne kortreist mat på vår meny, der kvalitet 

og tilgjengelighet er godt ivaretatt hos våre 

lokale leverandører.

Vi serverer næringsrik mat, laget på en 

tidsriktig måte av ferske råvarer, til frokost, 

lunsj og middag.  Maten er i størst mulig 

omfang hjemmelaget, fra frokostens tradi-

sjonelle syltetøy til middagens sauser, 

tilpasset hovedretten og hovedrettens 

anbefalte drikke.



Det er vårt ønske at du tar deg tid til å 

nyte måltidene, som er laget ved hjelp av 

omtanke og tid, og som holder et høyt 

faglig nivå. Vi ønsker at du skal vie din 

gane og dine tanker til den gastronomiske 

opplevelsen når du spiser og drikker i våre 

lokaler. Glem tidspress og nyt roen. Vi 

håper det vil gi deg etterlengtet avkopling 

og ny energi, samt en minnerik opplevelse 

i herskapelige omgivelser, fra et av Norges 

beste kjøkken.
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Om det er noe du ønsker å meddele oss, er 

vi takknemlige dersom du tar kontakt, være 

seg positive eller negative tilbakemeldinger. 

Tusen takk for at du tok deg tid til å lese 

dette. Vi ønsker deg hjertelig velkommen til 

250 års erfaring med mat og gjestfrihet.
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